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1. INTRODUCCIÓ 

 

1.1 ENFOCAMENT 

 
Es proposa la realització d’un simulacre al Centre Educatiu de Tarragona (CET) per tal de posar en 
pràctica el pla d’autoprotecció, un cop feta la formació general. Com a complement pràctic d’aquesta 
sessió, el simulacre té un enfocament totalment formatiu per a tot el personal de l’entitat. 
 
Aquest document reflecteix tant la proposta inicial com la valoració tècnica de l’exercici, incloent: 
 

• l’escenari plantejat en els treballs previs 

• els resultats d'aquest 

 

1.2 OBJECTIUS 

 

1.2.1 Objectius generals 

 
Des del punt de vista del gestor, l’objectiu principal del simulacre és dur a la pràctica, un cas 
d’emergència que calgui activar els diferents dispositius i l’organigrama del pla d’autoprotecció. 
 
A nivell intern l’objectiu general és acabar d’assumir els coneixements sobre l’organització, funcions i 
criteris d’actuació adquirits durant la formació. 
 

1.2.2 Objectius específics 

 
D’acord amb les característiques del CET i els dubtes apareguts a la sessió formativa, es plantegen 
uns quants objectius més concrets: 
 

a) Practicar situació d’emergència en un espai comú del campus, amb la col·laboració 
important dels diferents centres docents. 

b) Practicar l’activació del PAU i els avisos interns. 
c) Practicar la coordinació entre el PAU i els plans d’emergència dels centres docents. 

d) Practicar l’aplicació de les mesures d’autoprotecció adients 
 

1.3 ABAST 

 
El simulacre està pensat principalment per a la participació i formació del personal del CET. El pla 
s’activarà en emergència tan bon punt es confirmi la deflagració, i s’emetran els avisos reals, interns i 
externs, segons el que dicta el pla. 
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2. DESCRIPCIÓ DEL SIMULACRE 
 

2.1 DESCRIPCIÓ DE L’ESCENARI 

 
Data: 19 d’abril de 2023 
Lloc: CET, Tarragona 
Hora: 12:15 h 
 
Per posar en pràctica el pla d’autoprotecció del CET es simula una fuita de gas a la plaça central del 
campus, amb posterior ignició i flamarada, provocant diversos ferits directes (cremades i 
traumatismes) i indirectes (ferits per trencadissa de vidres)..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.2 ACCIONS PREVISTES 

 

2.2.1 Accions inicials 

 
A la plaça central del campus es produeix una fuita de gas durant uns treballs de manteniment amb 
una posterior ignició i flamarada, generada per un grup electrogen no apagat. Aquest fet provoca 
diversos ferits directes a l’exterior (cremades i traumatismes) i indirectes a l’interior de l’edifici més 
proper (ferits per trencadissa de vidres i corredisses). 
 
El personal de manteniment avisa per emissora de la situació al personal de Gerència i truca a 112. 
 
 

2.2.2 Mesures d’autoprotecció 

 
El Cap de l’Emergencia del CET decideix ordenar el confinament del campus, incloent els instituts 
propers, a mes de sol.licitar la trucada al 112 i Guardia Urbana de Tarragona. 
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3. CRONOLOGIA 

 
La cronologia principal del simulacre ha estat la següent. 
 

Hora Tasca realitzada 

12:17 h 

Personal de manteniment avisa per emissora de la Xarxa rescat al personal de gerència 
i informa que realitza trucada al 112. Rep l’avís el Cap de la Emergència (CE) i la Cap 
d’Intervenció (CI) 

La comunicació no és gaire clara per walkie talkie. 

CE truca al 112 per informar que hi ha ferits 

La CI es dirigeix cap el lloc on s’ha produït l’emergència per veure que ha passat. 

12:19 

La CI sol·licita tancar el gas i el carrer d’accés a la zona afectada. Demana al 
responsable de manteniment com Equip de Primera Intervenció (EPI) que aïllin i 
protegeixin els ferits que segueixen a la zona. La CI es dirigeix a la zona del bar, de 
camí observa que s’ha produït un accident amb atropellament, hi ha un ferit que sembla 
greu. En aquell moment arriba l’Equip de Primer Auxilis (EPA), la CI els informa que hi 
ha més ferit a la zona de la deflagració. La CI segueix fins arriba al bar  i demana que 
es confinin, i s’apropa de nou a la zona de l’atropellament per informar-se de la situació. 

12:20 

La CI informa al CE de la situació actual a la zona afectada, així com de les accions 
realitzades. 

El CE sol·licita al CCA que truqui al 112 i als instituts del Campus per informar del 
incident i demanar el confinament. 

La megafonia comença a emetre l’anunci de confinament. 

El CE contacta per walkie talkie amb la directora dels instituts per tal que tots activin el 
seu Pla d’Emergència.  

EPA informa de la necessitat de disposar d’una zona per acollir ferits. 

CE demana confirmació als instituts si s’ha realitzat el confinament. 

CCA dona indicacions de confinament de la zona. 

12:23 
La CI torna a la zona afectada. Es confirma la mort del ferit per accident de trànsit per 
part dels EPA. Aquests ja estan tractant als ferits de la zona. Encara no han arribat els 
equips d’emergències externes. 

12:25 
El CE demana a CI informació sobre l’estat de la emergència i si es troba estabilitzat 
l’incendi. 

12:26 Arriben els equips d’emergència i els envien al lloc de l’emergència. 

12:27 
El CE es comunica amb EPA per si necessiten més personal.  

S’informa que tot el complex està informat de la emergència i el confinament. 

12:30 
La CI detecta que alguns edificis comencen en aquell moment a confinar-se. 

Jordi parla amb subaltern de la situació. 

12:31 

 

CE sol·licita que s’encinti més la zona afectada. 
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Hora Tasca realitzada 

12:32 
Per radio es confirma que dos dels edificis de la zona es troben confinats, de la resta no 
hi ha confirmació. 

12:34 

Es comença a emetre anuncis per megafonia però hi ha deficiències que provoquen 
que no s’escoltin correctament els missatges en el lloc de l’emergència.  

La CI segueix acompanyant als ferits. 

Les residències informen que no senten clar el missatge. 

12:37  

El CE demana informació de l’estat de l’emergència per tal de valorar si desactiva PAU, 
la CI informa que segueixen atenent als ferits a la zona.  

Efecte simulacre, jardiners transiten amb vehicle per la zona afectada 

Des de on es troba el CE s’ha escoltat bé la sirena i missatge confinament 

 

12:50 

 

La CI comprova que a la zona, on encara no s’ha aixecat l’últim ferit ha accedit un 
autobús.  

El CE confirma amb CI que ja s’han atès tots els ferits.  

Es notifica per megafonia la finalització del confinament amb les mateixes deficiències 
de so anteriors. 

El CE dona per finalitzat el simulacre 

12:54 

Per radio s’informa que han hagut ferits, a causa de caigudes durant el confinament, a 
l’edifici Calípolis que ningú a atès. El CE no tenia coneixement d’aquest ferits, juntament 
amb la CI s’apropen per interessar-se. 

CE demana EPA que els atenguin, però l’emissora no s’escolta bé. 

12:55 Els ferits son atesos per EPA i es dona per finalitzat, el simulacre. 
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4. VALORACIÓ DEL SIMULACRE 
 

4.1 VALORACIÓ OBJECTIUS 

 
A nivell general, s'ha realitzat la practica d'una situació d'emergència que ha permès activar els 
diferents recursos del Pla d'Autoprotecció. Ara bé, pel que fa als objectius específics: 
 

a) Practicar situació d’emergència en un espai comú del campus, amb la col·laboració 
important dels diferents centres docents.  

b) Practicar l’activació del PAU i els avisos interns. 
c) Practicar la coordinació entre el PAU i els plans d’emergència dels centres docents. 
d) Practicar l’aplicació de les mesures d’autoprotecció adients 

 
En principi la situació d’emergència s’ha iniciat segons la previsió, així com l’activació del PAU i els 
avisos interns, ara bé, segons avançava l’exercici hi han hagut certes incidències que han generat 
confusió i descontrol, 
 

- El so de la megafonia que no arribava correctament a tots els espais del campus, per tant 
l’anunci de confinament no l’han pogut rebre correctament els alumnes i personal que es 
trobaven a l’entorn. 

- Els personal de l’emergència no utilitzava correctament la emissora, per tant els missatges no 
arribaven o ho feien incomplerts.  

- Falta de retorn, per part dels edificis del campus, de verificació de confinament. 
- Efecte simulacre 

 
També cal remarcar, pel que fa a alguns centres ubicats al CET, la falta de participació, fet que no ha 
permès practicar la coordinació dels seus plans d’emergències i el PAU del Campus. Aquesta situació 
a generat les queixes dels alumnes per la falta de formació, informació i coordinació del professorat 
dels centres. Encara que es responsabilitat d’aquests centres la correcta implantació dels seus Plans, 
considerem necessari requerir-los per tal que realitzin una correcta implantació dels seu Plans per 
evitar en el futur aquest tipus de situacions.  
 
 

4.2 PROCEDIMENTS D’ACTUACIÓ 

 
Entrant en detall pel que fa als procediments d’actuació es comenta el següent: 
 

1. Donar l’alarma: a la resta de companys i al centre de control. Es recomana que tots els 
treballadors disposin d’una emissora, donada la deficient cobertura del recinte. 

2. Allunyament  dels usuaris propers. 
3. Intervenció inicial: aturar processos, tancar vàlvules si hi ha fuites, si hi ha foc actuar amb els 

extintors, separar-ne si és possible altres fonts d’ignició o materials combustibles, sempre 
sense exposar-se. 

4. Sectorització: senyalitzar la zona afectada, tancar portes que comuniquin amb altres sectors, 
evitar entrada d’altres persones que no siguin de l’Equip d’intervenció, evacuar la resta de 
personal present a un altre sector. 

5. Informació: mantenir informat el centre de control, informar el Cap d’intervenció i els ESI quan 
arribin. 

6. El confinament requerirà tancar portes i finestres, i abaixar persianes, si hi ha. Aturar 
qualsevol entrada d’aire de l’exterior (sistemes de ventilació, aire condicionat, etc...). I situar-
se en una sala el menys exposada possible a l’origen de l’emergència. 
 

 
 



   

PLA D’AUTOPROTECCIÓ 
Campus Educatiu de Tarragona 

SIMULACRE 2023 

 

   

Abril 2023  SIM CET 20230508.doc – Full 8 / 10 

                                                                                                        

4.3 POSSIBLES ACCIONS DE MILLORA 

 
Les propostes de millora resultants de la realització i valoració del simulacre s’exposen a continuació. 
Cap d’elles és especialment urgent, però la majoria d’elles haurien de ser factibles a curt termini. 

 

PROPOSTES DE MILLORA 

Millores 
procediments 

 

Millores mitjans 
materials 

Millorar la cobertura de la megafonia per tal de poder arribar a tots els 
espais del Campus 

 

Implantació i 
manteniment 

Incloure dintre del pla de formació de l’empresa una formació EPI i una 
xerrada d’utilització d’una emissora de ràdio. 

Realitzar periòdicament simulacres de despatx per tal coordinar els plans 
d’emergències dels instituts i residències i el Campus. 

 

5. RECULL FOTOGRÀFIC SIMULACRE  
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